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Die Erndhrungsstrategie als
Baustein einer grinen und
nachhaltigen Kommune

Kommunaltag des ,,Grun-burgerbewegte Kommunalpolitik e V., 17.02.2024
Dr. Antje Topfer
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Ernahrungsstrategie Brandenburg
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~Brandenburg ernéhrt sich nachhaltig: gesund, regional, vielfdltig, fair!" - das ist das Leitbild der ,Er-
nahrungsstrategie Brandenburg". Die Strategie wurde durch das Verbraucherschutzministerium gemein-

T

Ea. \NDENBURG

LAND ernahrt sich,
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Brandenburg erndhrt sich
nachhaltig

https://msgiv.brandenb
urg.de/msgiv/de/ernae
hrungsstrategie-land-
brandenburg/
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Der Weg zu einer Erndhrungs-

strategie des Landes Bran-
denburg
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* 2019: Koalitionsvertrag: ErSt

* 2020: Werkstattgesprache in den Regionen

* 2021: Konzept der ErSt mit beteiligten Ressorts

* 2022: Beteiligungsprozess: Regional-/Fachworkshops
* 28.09.2022: Fachgesprach im Landtag Brandenburg
e 2023: Ressortabstimmungen

* 10.10.2023: Vorstellung der Ernahrungsstrategie Brandenburg
im Kabinett
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LAND ernahrt sich

Leitbild der Erndhrungsstrategie  seanoensure ™ nachhalis,

Brandenburg ernahrt sich nachhaltig:
gesund — regional — vielfaltig — fair!
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LAND ernahrt sich

Drei Hauptziele — 25 MaRnahmen aw » . emdrtsch,

1.

Ernahrungsumgebungen in Brandenburg nachhaltig
und gesundheitsfordernd gestalten

Akteur*innen entlang der Wertschopfungskette
starken — Auf- und Ausbau regionaler
Wertschopfungsketten unterstitzen

Brandenburger*innen fur eine gesundheitsfordernde
und nachhaltige Ernahrungsweise gewinnen —
Ernahrungskompetenzen starken, Wertschatzung
erhdohen
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Die Gemeinschaftsverpflegung

* Einflusspotenzial im gesamten (kommunalen) Ernahrungssystem
* Generationenubergreifend ,,in aller Munde®
* Pragende Erfahrungen: vorlieben- und bewulStseinsbildend

* Durch Auftraggeber steuerbar: Anwendung der DGE-Standards
(Uberarbeitet Oktober 2023)



GEMEINSCHAFTSVERPFLEGUNG

DGE-Qualitatsstandards

Die DGE-Qualitatsstandards unterstutzen Verantwortliche in
Kitas, Schulen, Betrieben, Kliniken, Senioreneinrichtungen sowie
Mitarbeitende von ,,Essen auf Radern* bei dem Angebot einer
ausgewogenen und nachhaltigen Verpflegung.

# Kriterien fir eine gesundheitsfordernde und nachhaltige Verpflegung in

Gemeinschaftseinrichtungen

# Im Auftrag des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) entwickelte die

DGE Qualitatsstandards fiir verschiedene Lebenswelten.

DGE-Qualitéatsstandards bieten Orientierung

Kinder, Jugendliche, Berufstétige, Patient*innen oder Senior*innen unterscheiden sich in ihren
BedUrfnissen. Um diesen Bedurfnissen gerecht zu werden, flihren die DGE-Qualitatsstandards
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https://www.dge.de/gemeinschafts
gastronomie/dge-
qualitaetsstandards/
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Gemeinschaftsverpflegung und  ciReure  ““ineiialtia
Regionalentwicklung?

* Teil des kommunalen Ernahrungssystems von der Produktion
bis zur Abfallverwertung (Wertschopfungskette)

* Teil des Images der Einrichtungen und damit der Kommune

* Potenzial fur burgerschaftliche Beteiligung: Bindekraft und
Gemeinschaft

* Beitrag zur regionalen Verbundenheit: ,Starkung der
regionalen und lokalen Identitat”
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Vernetzungsstelle Brandenburg ¢ .

Kita- und Schulverpflegung & Seniorenernahrung [

In Tragerschaft der Projektagentur - gemeinnitzige Gesellschaft zur Férderung von Bildung, Kultur und Umweltschutz (PA) mbH

_ _ ) _ ) _ https://vernetzungsstelle-
Home Aktuelles ~ Kitaverpflequng v~ Schulverpflegung ~ Seniorenernahrung ~ Unser Service v Uber uns ~ Infomaterial ~

brandenburg.de/

Startseite
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Hier finden Sie Infos rund Hier finden Sie Infos

Hier finden Sie Infos rund

ums Thema rund ums Thema . ums Thema

& Kitaverpflegung & Schulverpflequng

& Seniorenerndhrung
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Kantine Zukunft Brandenburg LAND erndiit sich,
HAC i9.

Kantine, neu gedacht

Die Kantine Zukunft Brandenburg arbeitet fiir die nachhaltige Transformation
der Brandenburger Gemeinschaftsgastronomie. Mit langfristiger Beratung,
praktischen Koch-Workshops, Exkursionen und Vernetzungsveranstaltungen
gestalten wir mit den Ktichenteams die Kantinenlandschaft hin zu mehr

BRANDENBURG

https://kantine-
_  zukunft-
brandenburg.de/

Es geht ums Ganze!

Ziel der Kantine Zukunft Brandenburg ist es, Kantinen als Orte zu gestalten,
an denen gesunde, nachhaltige und schmackhafte Mahlzeiten angeboten
werden. Dabei wird die gesamte Kiche mitgedacht und gemeinsam ein
nachhaltiges Speisenangebot entwickelt, das nicht nur den Gasten
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BRANDENBURG nachhaltiq.

Verpflegungskonzepte in Modellkommunen

* Nach der Befragung: 13 von 25 Kommunen an
Prozessunterstlutzung interessiert, Projektkapazitat:
drei Cluster nach Grolse und Lage, dann Losentscheid fir
FUrstenwalde, GrolSbeeren und Amt Kleine Elster

* Herausforderung: Integration der Regionalentwicklungs-
potenziale/Wertschopfungsaspekte in die Erarbeitung
(einrichtungsbezogener) Verpflegungskonzepte — Beitrag zur
Entwicklung einer nachhaltigen Kommune
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LAND erndhrt sich

Uber den Tellerrand: B BURG ARy

Ernahrungsumgebungen:

Wissenschaftlicher Beirat flir Agrarpolitik, Ernahrung und
gesundheitlichen Verbraucherschutz beim BMEL (2020). Politik fiir eine
nachhaltige Ernahrung: Eine integrierte Ernahrungspolitik entwickeln
und faire Ernahrungsumgebungen gestalten. WBAE-Gutachten.

Verbundforschungsprojekt KERNiG:

Schanz, H. et al /Hrsg) (2020): Kommunen gestalten Erndhrung. Neue
Handlungsfeler nachhaltiger Stadtentwicklung. DStGB Dokumentation,
2020, Nr. 153. Deutscher Stadte- und Gemeindebund, berlin.

Sipple, D. &Wiek, A. (2023). Kommunale Instrumente fiir die
nachhaltige Ernahrungwirtschaft. Freiburg i.Br.: Institut fur
Umweltsozialwissenschaften und Geographie Universitat Freiburg
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Ich danke fiur Ihre Aufmerksamkeit.




